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Mas informacion: UNIVERSIDAD POPULAR

Arcos, 10 - 45710 Madridejos (Toledo) - Tel.: 925 509 206
universidadpopular@madridejos.es

Horario de atencion: martes, miércoles y viernes de 10 a 13 h.
martes y jueves de 17 a 19 h.

Castilla-La Mancha

TALLERES DE
FORMACION Y
ORIENTACION LABORAL
EN LA BUSQUEDA DE EMPLEO
PARA MUIJERES

Del 27 al 29 de Noviembre de 2024

Lugar: Vivero de Empresas
Horario: De 9:00 a 14:00 h.

Plazo de matriculacion del 11 al 20 de Noviembre

Plazas Limitadas

iiiACTIVATE EN
TU BUSQUEDA DE EMPLEO!!!




Miércoles 27 )

09:00 h.
09:30 h.

11:00 h.
11:30 h.

Ponente:

Inauguracion de las Jornadas.

Motivacion en la bisqueda activa de empleo.

Aprende a conocerte mejor.
Proceso de seleccion de personal.

Pausa-café.

La entrevista de trabajo: aspectos relevantes.

Casos practicos.

Inmaculada Capuchino Rey. Psicéloga.

Jueves28 )

09:00 h.

Ponentes:

09:30 h.

11:00 h.
11:30 h.

Ponente:

Servicios de las oficinas EMPLEA de Castilla-
La Mancha, Servicio de Orientacion de
Empleo y Autoempleo.

Verdnica Rubio Mora y Ana Paz Menasalvas Muiioz.
Técnicas de empleo y orientacion.

Situacion laboral en Castilla-La Mancha.
Perfil profesional.

Autoevaluacion: Destrezas y competencias.
Formacion.

Pausa-café.

Herramientas para la bisqueda de empleo:
agenda, curriculum, carta de presentacion.

Fases del proceso de seleccion.
Empleo puablico.

Manuela Vaquero Fernandez. Técnico de empleo.

Viernes 29 )

09:00 h.

11:00 h.
11:30 h.

Ponente:

Las redes sociales en la busqueda de empleo.
Adjuntar el CV en ofertas de empleo.
Pausa-café.

Nuevas formulas de busqueda de empleo.

Busqueda de plataformas y redes sociales
en la busqueda de empleo: LinkedIn.

Carlos Garcia Moreno. Graduado en Ingenieria
informdtica.

iiiACTIVATE EN
TU BUSQUEDA
DE EMPLEO!!




