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Organiza:

Universidad Popular de Madridejos

GOBIERNO MINISTERIO
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Madridejos

Castilla-La Mancha

Mas informacion: UNIVERSIDAD POPULAR

Arcos, 10 - 45710 Madridejos (Toledo) - Tel.: 925 509 206
universidadpopular@madridejos.es

Horario de atencion: martes, miércoles y viernes de 10 a 13 h.
martes y jueves de 17 a 19 h.

TALLERES DE
FORMACION Y
ORIENTACION LABORAL
EN LA BUSQUEDA DE EMPLEO
PARA MUIJERES

Del 16 al 26 de Marzo de 2021

Lugar: Vivero de Empresas
Horario: De 9:00 a 13:30 h.

Plazo de matriculacion del 8 al 12 de Marzo

Plazas Limitadas

iiiACTIVATE EN
TU BUSQUEDA DE EMPLEO!!!




Martes16 )

09:00 h. Inauguracion de las jornadas.

09:30 h. Diagnéstico mercado laboral.
- Reflexiones sobre la situacion laboral actual.

11:00 h. Pausa-café.

11:30 h. ;Qué buscan las empresas?
- Autoevaluacion.
- Destrezas.
- Competencias.
- Trabajo en equipo.

Motivacion en la busqueda de empleo.
- Actitud positiva.

Ponente: Manuela Vaquero Fernandez. Técnica de empleo.

Jueves 18 )

09:00 h. Curriculum Vitae.

- Curriculum por competencias.

Nuevas formas de bisqueda de empleo

en la era digital.
- Portales de empleo.
- Redes sociales.

11:00 h. Pausa-café.

11:30 h. Diferentes posibilidades de empleo.
- Empleo publico.
- Trabajo cuenta ajena.
- Trabajo cuenta propia.

Ponente: Manuela Vaquero Fernandez. Técnica de empleo.

Viernes19 )

09:00 h. Nuevas formulas de bisqueda de empleo.
- Busqueda de plataformas de empleo.

11:00 h. Pausa-café.
11:30 h. Lasredes sociales para la bisqueda de empleo.
- Linkedin.

Ponente: Carlos Garcia Moreno. Graduado en Ingenieria
Informatica.

Martes23 )

09:00 h. Aspectos importantes en la seleccién
de personal.

Clasificacion de los tipos de entrevista
de trabajo.

Desarrollo de la entrevista de trabajo.
11:00 h. Pausa-café.

11:30 h. Importancia de la comunicacién verbal
y no verbal durante la entrevista de trabajo.

Entrevista de trabajo.
- Ejemplos practicos.
Ponente: Inmaculada Capuchino Rey. Psicéloga.

Jueves 25 )

09:00 h. Tipos de preguntas durante la entrevista
de trabajo.

Role-playing.
- Realizar la entrevista de trabajo con éxito.
11:00 h. Pausa-café.

11:30 h. Después de la entrevista de trabajo.
- Conclusiones y dudas.

Ponente: Inmaculada Capuchino Rey. Psicéloga.

Viernes26 )

09:00 h. Herramientas pararedactar documentos.
11:00 h. Pausa-café.

11:30 h. Ediciény diseno de curriculum.
- Consejos, herramientas y disefio de marca
personal.

Ponente: Carlos Garcia Moreno. Graduado en Ingenieria
Informdtica.

Los/as ponentes y alumnos/as deberdn cumplir las medidas y
distancia de seguridad.

Los talleres se realizardn siempre y cuando la situacion sanitaria
en la que nos encontremos lo permita.



