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Servicio de Salud de Castilla-La Mancha

Del 16
al 20 de
Mayo

MADRIDEJOS



Lunes, 16 de mayo

10:00 H: Inauguracion de la Semana de la Salud a cargo de
D. Oscar Talavera Encinas, Gerente de la Gerencia de Atencién
Integrada Mancha Centro, y D. José Antonio Contreras Nieves,
Alcalde de Madridejos.

Lugar: Casa de la Cultura

10:30 H: Taller: "Formacién en el autocuidado en las personas
con diabetes", a cargo de D® Juana Gonzalez Lopez, enfermera
del Centro de Salud de Madridejos y D®, Montserrat Frias Castro,
meédico de familia del Centro de Salud de Madridejos.

Lugar: Centro de Salud.

17:00 H: Taller: "Salud bucodental para grandes y chicos", a car-
go de D. Francisco Garcia-Navas Romero, Odontélogo en los Cen-
tros de Salud de Quintanar de la Orden y Mota del Cuervo.

Lugar: Casa de la Cultura.

Martes, 17 de mayo

10:00 H: Taller: “"Capacitacion para el autocuidado de la hiper-
tension arterial”, a cargo de D® Antonia Garcia Escudero, Enfer-
mera del Centro de Salud de Madridejos y D®* Pilar Cecilia Cer-
meno, Médico de Familia del Centro de Salud de Madridejos.
Lugar: Centro de Salud.

Miércoles, 18 de mayo

10:00 H: Taller: "Fomento del ejercicio fisico y habitos saludables
en adultos mayores"”, a cargo de D* Juana Gonzalez Lopez, En-
fermera del Centro de Salud de Madridejos.

Lugar: Centro Juan Vicente Camacho.

10:00 H: Taller: "Climaterio y menopausia”, con motivo del dia
de la Salud de la Mujer, a cargo de D*. Gema Antona Iglesias, En-
fermera del Centro de Salud de Madridejos vy D® Raquel Parejo
Miguez, Médico de Familia del Centro de Salud de Madridejos.
Lugar: Centro de Salud.

11:30 H: Taller: "Lactancia materna", a cargo de D* Marta Ro-
mero Cano, Enfermera del Centro de Salud de Madridejos.
Lugar: Centro de Salud.

Semana de la Salud

Jueves, 19 de mayo

11:00 H: Conferencia: "La importancia de la prevencién y detec-
cion de alteraciones en el desarrollo del nifio /a", a cargo de Mont-
serrat Diaz Brazal, Coordinadora de ASODEMA de

Madridejos .

Lugar: Casa de la Cultura.

17:00 H: Conferencia: "Prevencion del consumo de drogas y alco-
hol en el ambito familiar”, a cargo de D. Antonio Garrido Morillas
Psicélogo especialista en drogodependencias y alcohol de la Fun-
dacién Atenea.

ILugar: Casa de la Cultura

Viernes, 20 de mayo

11:30 H: Taller: "Musicoterapia para afectividad-relaciones", a
cargo de D® M?® Isabel Gomez Rodriguez y D Tomas Polo Garcia,
Enfermera/o del Centro de Salud de Madridejos.

Lugar: Centro de Dia.

Semana de la Salud



