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DATOS TECNICOS
Distancia: 5 Km.
Duracion: 1 hora y 50 minutos (ida y vuelta).
Desnivel: 70 m.
Grado de dificultad: Baja.

Observaciones: Recomendable todo el ano, tanto en bicicle-

ta como a pie. Especz'a]mente atractiva en otono D4 primavera.
Precauciones: Peligro de incendios a lo largo de todo el
recorrido, no debes encender fuego, ni arrojar colillas. Debemos

recordar nuestra responsabilidad con la naturaleza. En las sie-

rras hay seres vivos.
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DESCRIPCION

Partimos de la Ermita "Virgen de Valdehierro" tomando
el camino hacia la derecha. Transcurridos siete minutos nos
encontramos un cruce, que seguiremos hacia la izquierda.
Dejando atras el aula de naturaleza “Valdehierro” divisamos
un paisaje de soto monte a la derecha (jaras, cantueso,
jaguarzo, romero...) y un bosque de repoblacion a la
izquierda (pinos pinoneros). Tras caminar veinte minutos
tomamos el siguiente cruce a la derecha, bordeando el cerro
Mingoliva ( 1054 m. ), a partir de aqui observamos un buen
ejemplo de rafia, espacio llano con vegetacion mediterranea
(quejigo, encinas, coscoja, arbustos aromaticos, etc.).

A los dos kilometros del recorrido cruzamos el arroyo
Valdehierro y divisamos la alameda, un lugar ideal para rea-
lizar un descanso y disfrutar de la brisa y el rumor de las
hojas.

Volviendo por nuestros pasos cruzamos el arroyo y
tomamos una senda que surge al frente por la que camina-
remos unos 15 metros, girando hacia la izquierda por otra
senda. Siguiendo este camino podemos ver la Casa Rural a
la derecha. Si continuamos hasta el siguiente cruce, que
tomaremos a la izquierda, inmediatamente encontramos
otra bifurcacion que seguiremos hacia la derecha hasta el
aula de la naturaleza “Valdehierro”, frente a la que tomamos
la senda que nos lleve de regreso a la ermita de Valdehierro..

RESENA HISTORICA

Los antiguos porches de Calpuela han sido rehabili-
tados como casa rural y el aula de la naturaleza ha sido
construido sobre los antiguos porches de Mingoliva.

Esta construccion abunda en la sierra de
Madridejos, ya que la poblacion ha sido siempre funda-
mentalmente ganadera y agricola; estos porches se uti-
lizaban como refugio para los pastores y su ganado.

Son construcciones en adobe y mamposteria, en
ocasiones con materiales reutilizados, de planta rectan-
gular con dos estancias, una para el ganado y otra con
cocina y camastros para el pastor.

CURIOSIDADES

No cabe duda de que lo mas destacable es con-

templar el gran alamo blanco (populus alba). Se trata
del ejemplar mas viejo de Castilla-La Mancha de su
especie, con sus mas de cien afios y veintiséis metros
de altura, que se alza majestuoso entre una alameda
de chopos canadienses de repoblacion.

Este arbol singular presenta un pie que se bifurca
en cuatro ramas y en ¢l se pueden observar nidos de
pito real y estorninos.

Esta zona donde se encuentra enclavado el chopo
centenario se denomina rafia, que son pequefios valles
abiertos entre las sierras, que generan un paisaje
variado con zonas de cultivo de cereal y olivo, bosque
autoctono mediterraneo y zonas de repoblacion en las
laderas de los montes.
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