OFICINA VERDE

~ Rosa canina

~ Roseceae

~ El arbusto, mide hasta 2 m. de altura con tallos colgantes de color
verde cubiertos de espinas pequefias, fuertes y curvas.

~ Las hojas estan compuestas de 5 a 7 foliolos dentados ovales.

~ Las flores, solitarias 0 agrupadas en corimbos, son color rosa palido
0 blancas, de 4 a 6 cm de didmetro con cinco pétalos, y maduran en
una fruta oval color rojo fuerte, de tipo cinorrodén, de un tamafo
entre 1.5y 2 cm. llamada escaramujo.

~ Florece de mayo a julio y produce frutos al final del verano o
principios de otofio.

~ Seencuentra en bosques, setos, al lado de los caminos.
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Flora de Madridejos

~ Estarosa silvestre tiene una gran amplitud ecolégica, encontrandose
sobre todo tipo de suelos, preferentemente en las montafas.

El fruto, lamado "escaramujo”, es
carnoso y de color rojo.

El principal aprovechamiento es el
fruto, especialmente por su
riqueza en vitaminas:
carotenoides, vitamina P y sobre
todo C, y ademas son
astringentes.

Se puede consumir directamente
0 en mermeladas y se puede
hacer con ellos preparados

farmacéuticos.

~ Tiene propiedades como laxante, oftadlmico y diurético.
~ Seusacomo toénico contra la fatiga primaveral.

~ El agua de rosas se usa como loci6on astringente para pieles
sensibles.

~ Las hojas se usan como sucedaneo de café y mezclas para pipa.

~ Los receptaculos de los frutos pueden usarse para mermeladas,
jaleas, vinos y licores.

~ Los pétalos de las flores se usan para preparar colirios o para
perfumar conservas.

~ En veterinaria se emplea como aporte vitaminico.
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