
 

 
 
 

RReettaammaa  ccoommúúnn  
  
  
  
  

 NNOOMMBBRREE  CCIIEENNTTÍÍFFIICCOO::  
  

~ Retama sphaerocarpa 
      

 FFAAMMIILLIIAA::  
  

~ Fabaceae 
 
 
 
 
 

 DDEESSCCRRIIPPCCIIÓÓNN::    
  

~ La dimensión de este arbusto es de  aproximadamente 1,5-2,5 metros. 
~ Tallos estriados, muy flexibles, de color gris verdoso. 
~ Hojas simples, muy pequeñas que se caen pronto. 
~ Inflorescencias en racimos laterales muy densos. 
~ Flores muy menudas con corola mariposada de color amarillo. 
~ El fruto es una legumbre ovoidea, lisa, de color amarillento y con una 

semilla en su interior. 
 
 
 

 LLOOCCAALLIIZZAACCIIÓÓNN  ::    
  

~ En toda la Península Ibérica, ampliamente repartida por toda la zona 
de clima mediterráneo. 
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 HHÁÁBBIITTAATT::    

~ Crece en todo tipo de terrenos, en lugares secos y despejados: 
laderas soleadas, claros de encinares, ramblas, etc.  

 

 CCAARRAACCTTEERRÍÍSSTTIICCAASS::  
 

~ Arbusto de gran amplitud 
ecológica. 

~ Requiere un clima 
mediterráneo no 
excesivamente frío ni 
húmedo. 

~~  Su fruto es una legumbre 
globosa, algo arriñonada.  

  
  
  

 OOBBSSEERRVVAACCIIOONNEESS::  
  

~ Florece entre mayo y junio. 
~ Medicinalmente es utilizada 

en las afecciones agudas del 
aparato respiratorio. 
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