
 

 
 
 

JJaarraa  MMaacchhoo  

 

 NNOOMMBBRREE  CCIIEENNTTÍÍFFIICCOO::    

~ Cistus populifolius  

 FFAAMMIILLIIAA::    

~ Cistaceae 
 

 
 
 

 DDEESSCCRRIIPPCCIIÓÓNN::    

~ Arbusto ramoso, siempre verde, que puede sobrepasar el metro de altura.  
~~  Su tallo es frecuentemente rojizo, erguido.  
~ Sus hojas son simples y opuestas, con un  color verde intenso por                        

el haz y algo más pálido por la cara inferior.    
~ Flores blancas con estambres amarillos, que nacen en ramilletes en las 

puntas de las ramas; 5 sépalos rojizos, de forma acorazonada, 
envolviendo los 2 de los extremos a los demás.                                                                      

  
 

 LLOOCCAALLIIZZAACCIIÓÓNN::  

~ Península Ibérica y norte de África 
    
  

 HHÁÁBBIITTAATT::  

~ Se cría en jarales, brezales, alcornocales y encinares algo aclarados, 
sobre todo en barrancos frescos o sombríos de los terrenos silíceos. 

 

 CCAARRAACCTTEERRÍÍSSTTIICCAASS  ::  
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~ Cistus populifolius tolera muy bien los lugares umbríos y crece en zonas 
frescas. 

~ Florece en primavera. 
~ Suele crecer también en suelos sin cal. 

  

  
  
  

 OOBBSSEERRVVAACCIIOONNEESS  ::    

~~  SSuu  nnoommbbrree  eessppeeccííffiiccoo,,  ppooppuulliiffoolliiuuss,,  ssiiggnniiffiiccaa    `̀`̀ccoonn  hhoojjaa  ddee  áállaammoo´́´́..                                                                    
~ PPoorr  ssuuss  ggrraannddeess  fflloorreess  ssee  ccuullttiivvaa  ccoommoo  oorrnnaammeennttaall.. 
~~  LLaa  mmaaddeerraa,,  ccoommoo  llaa  mmaayyoorrííaa  ddee  llaass  jjaarraass,,  eess  mmuuyy  dduurraa  yy  ssee  ppuueeddee  

ppuulliimmeennttaarr    ppeerroo  ssuu  ppeeqquueeññoo  ttaammaaññoo  hhaaccee  qquuee  ssiirrvvaa  ssoobbrree  ttooddoo  ccoommoo  
lleeññaa..  

 
 
 
 
 

 


